PREPARATION DU MATIN

Si tu es amené a faire les préparations seul le matin, notamment le week-end, voila la liste des
choses a faire par ordre de priorité :

1. Quand tu arrives, la premiéere chose a faire c’est le brancher le bain marie, le remplir d’eau
jusgu’au trait « max » et d’y installer les prépas qu’il reste de la veille. A ce moment-la vérifie s’il ne
faut pas lancer en cuisson une des prépas, si c’est le cas fais le (les recettes sont affichées en cuisine).

2. Tu peux maintenant installer la passoire et le filtre pour filtrer I’huile de la grosse friteuse.

e Installe le bac troué qu’on utilise normalement pour les frites, la passoire
ainsi qu’un bout de voile et ouvre le robinet. Laisse couler lentement I’huile
sinon ¢a va déborder

e Enleve la grosse grille, verrouille bien la résistance et tu peux enlever les
résidus et les morceaux de frites a I'aide d’un filet et nettoyer la friteuse avec
du produit. FAIS ATTENTION AU PETIT BOUT SUR LE DEVANT DE LA FRITEUSE
C’EST FRAGILE (surtout si tu nettoie avec un filet)

e Pense bien a refermer le petit robinet et tu peux remettre I'huile dans la
friteuse

e Tu peux maintenant allumer la friteuse.

3. Tu peux maintenant t'occuper de la deuxiéme friteuse. Installe I'entonnoir avec la petite
passoire sur un bidon d’huile (celui marqué « haut ») et ouvre le robinet de la petite friteuse tout
doucement. Une fois vide, nettoie la friteuse pour enlever tous les dépots (tu peux t'aider d’un filet a
pdt pour gratter le fond). Referme le robinet en remplis a nouveau la friteuse. Allume-la.

4. Une fois que tout est fait tu peux commencer a t'occuper des pommes de terre, des
salades et des tomates. Etant donné que tu es seul, ne te stresse pas en voulant en faire trop. Fais
seulement ce dont vous aurez besoin pour le service du midi, tes collégues t'aideront pour en faire
plus a la fin du service du midi.

5. Une fois que tout est prét pour commencer le service, vérifie s’il faut refaire des desserts,
couper des fromages, refaire du savoyard, etc....

6. Pense aussi a installer la terrasse.

Si jamais tu as des questions ou des doutes n’hésite pas a nous appeler.
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